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Denke immer daran!!!!

Hunde fahren auch gerne >Genusszug<!
Aber:

Wenn Ihr einen Nagel in Weichholz
einschlagt, reil’t euch oftmals das Holz. Das
kommt davon, dass der Nagel eine grof3e
Spaltwirkung aus der Spitze heraus
produziert. Wenn lhr mit euerm Hammer
zuvor, auf die Nagelspitze haut, staucht lhr

Begriff-Erklarung:
Begriff 1:

Wandern um zu Erleben und sich Wissen
anzueignen.

Ergebnis:
Wie kann ich da wohl absteigen?

den Nagel und das Holz reif3t nicht.

Oh, ,,Thierrysches

Der Autor:
Wer vom Alltag entspannen méchte, sich
dabei noch korperlich etwas bewegen
mdochte, fir den ist >Genusswandern<
gerade die richtige Entscheidung. Beim
Genusswandern geht es nicht um sportliche
Hochstleistungen sondern darum, sich auf
seiner Wanderschaft der Natur und
eventuell mit den Grundlagen dessen zu
befassen, dem dieser Weg gewidmet ist.
Aus der Natur lernen und dieses Erlernte
auch in die tagliche Arbeit einflieen zu
lassen. Dazu vergleichsweise mehr unter
>Franziskusweg und Jakobsweg<.

Dabei wird das Ende des Weges immer das
>Licht< sein.
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' Ein reales Beispiel:

Mit >Frauen aus dem Handwerk, zu Ful®
unterwegs< damit spricht Renate Clemens-
Baudisch alle Handwerkerfrauen an die sich
gerade weiterentwickeln wollen.
Handwerkerfrauen, missen zur Findung ihres
eigenen >Ichs< die alltdglichen Sorgen um den
Betrieb vergessen. Denn nur, wenn Sie nach
einigen Stunden, Tagen |hrer Selbstfindung, in
Ihre eigene Mitte gefunden haben, werden Sie
eine tatkraftige Stitze lhrer Unternehmer -
Manner sein.

Unter www.wandern-bodensee-region.de bietet
Frau Clemens-Baudisch, gerade diese Findung
an.

Orakel* erklar mir
den Begriff:

Genusswandern
(Gipfel, gehen, Gewasser,
Geschichte, Gruppe)
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